
هيومان أبيل
فلسطين

2023 - 2025



من مانشتسر نحو العالم
بدأت هيومان أبيل أول بذرةٍ لعلمها الخيري من شقة صغيرة في مانشستر، وهذه البذرة كانت نواةً 

لمؤسسة ضخمة، وشجرة مثمرة، تمُدّ غصونها بالعونِ إلى القاصي والداني، حاملةً رسالة خيرٍ وأمانةَ إنقاذ.

رؤية واضحة ورسالة سامية
وأهداف نُصبَ أعيننا

نستلهمُ رؤيتنا ورسالتنا وأهدافنا جميعها من ديننا الإسلامي الحنيف، وشرائعه وقواعده العادلة، 
ومن حضارتنا العريقة، وإنسانيتنا العميقة. نُكافحُ الفقر، ونخفف المعاناة، ونغيّرُ حياة الناس للأفضل، 

ونُزهرُ ونعملُ حيثُ أقامنا الله، بلا كلل، ولا تراجع. ونضعُ نُصب أعيننا حُلمنا بأن نعيش في عالمٍ 
يسوده العدل، والمساواة، والكرامة، والتكافل، والإنسانية.

إلى أين وصلنا؟

البذرةُ الصغيرةُ صارت شجرةً كبيرة لها ٢٥ فرعًا تتوزّعُ في مختلف أنحاء العالم، حتى في أكثر المدن 
احتقانًا بالأزمات والصعوبات، مثل غزة، ولبنان، واليمن، والعراق، وسوريا. حتى نكون دائمًا قريبين من 

الميدان، نُسرع بالاستجابة، ونصلُ بالمساعدة في أسرع وقت.

مجالات
عملنــــــا

التعليم
الصحة والنظافة 

كفالة الأيتام وحماية الأطفال 
سبُل العيش والمشاريع المستدامة

المياه والصرف الصحي
الإغاثات الطارئة 

الأمن الغذائي 



مـا قبــل
السابع من أكتوبر

مشـاريع غـزة مـا قبـل حــرب 2023



محطة تحلية المياه

شرق رفح
المنطقة

مستفيد على الاقل
30.000

2023-2020

حفر بئر مياه عام بطاقة إنتاجية 80 متر مكعب في الساعة،
مجهز بأنظمة كهروميكانيكية

إنشاء خزان مياه خرساني للمياه المالحة بسعة 150 متر مكعب
توريد وتركيب مولد كهرباء بقدرة 200 ك.ف.أ

إنشاء خطوط تصريف المياه المالحة (المياه الراجعة)
توريد وتركيب خط أنابيب UPVC بقطر 8 بوصه لمحطة

ضخ المياه وشبكة توزيع مياه مدينة رفح

مشـاريع غـزة
مـا قبـل حــرب

2023



المــــــــأوى

قطاع غزة
المنطقة

مستفيد على الاقل
2081

2023-2021

التنفيذ على ثلاث مراحل:

مشـاريع غـزة
مـا قبـل حــرب

2023

123 199 منزلاً تعرضت لأضرار 
متوسطة أثناء التصعيد 

حصل أصحابها على 3,000 
دولار أمريكي لكل منزل.

157 منزلاً تعرضت لأضرار 
ضخمة حصل أصحابها على 

5,000 دولار أمريكي 
لإعادة تأهيل منازلهم.

4 منازل تعرضت 
لدمار كامل أُعيدَ 

تأهيلها بالكامل



مواجهة انعدام الأمن الغذائي وندرة المياه في المناطق الحضرية الجافة من خلال الاستخدام 
الكفء للموارد وتطبيق تقنيات زراعية مستدامة ومبتكرة

نُفّذت في مدرسة هاني نعيم الثانوية الزراعية
يُدمج نظام الأكوابونيك بين الزراعة المائية وتربية الأحياء المائية 

لإنشاء نظام بيئي مغلق تستفيد فيه النباتات والأسماك معًا

بيت حانون
قطاع غزة

المنطقة

و المزارعين الشباب
60 ساعة تدريبية للطلاب

مشـاريع غـزة
مـا قبـل حــرب

2023

الزراعة المائية المنزلية
(الأكوابونيك)



تحسين بيئة التعليم من خلال توفير الطاقة الشمسية وصيانة نظام الإضاءة 
الكهربائية القائم

 تركيب نظام الطاقة الشمسية في مدرسة حسن النحّال بمدينة غزة
تتكون المدرسة من 12 فصلاً دراسيًا، وزوّدت بـ 60 لوحًا شمسيًا، و24 بطارية 

للنظام، وهيكل فولاذي للألواح الكهروضوئية، وأسلاك ووصلات، ولوحة 
توزيع، ومضخة مياه عالية الضغط.

مدرسة حسن النحال
قطاع غزة

المنطقة

مشـاريع غـزة
مـا قبـل حــرب

2023

ألواح طاقة شمسية
للمدارس



تقليل خطر الإصابة بعدوى كوفيد-19 بين الفئات الضعيفة في غزة
نُفّذ المشروع على ثلاث مراحل

توزيع 624 طقم نظافة في غزة تحتوي على مستلزمات أساسية للوقاية من 
كوفيد-19 مثل معقم اليدين، والكمامات الجراحية، والقفازات أحادية 

الاستخدام، وغيرها.
توزيع 263 طردًا غذائيًا في القدس.

2021 - 2020

مشـاريع غـزة
مـا قبـل حــرب

2023

مشاريع كوڤيد-19
(فيروس كورونا)



مـا بعد
الســـابع من أكتوبر

استجابة طوارئ غزة



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

الطرود الغذائية

خلال هذه الأزمة، 
وزّعنا ما مجموعه 

95,000 طرد 
غذائي في غزة.

احتوى كل طرد على مواد 
عالية الجودة، اختيرت بعناية 
لتكفي احتياجات أسرة لمدة 

تتراوح بين أسبوعين إلى 
ثلاثة أسابيع

عبرت مئات 
الشاحنات من مصر 

والأردن ، حاملةً 
الإمدادات إلى 
فرقنا لتوزيعها.



حملة الوجبات الساخنة

خلال شهر رمضان 
2024، أطلقنا حملة 

"مليون وجبة ساخنة".

حتى منتصف مايو 2025، 
قدّمنا أكثر من 6.9 مليون 

ر كل وجبة  وجبة ساخنة. تُحضَّ
باستخدام أرز وخضروات 

عالية الجودة، وتشمل لحمًا 
أو دجاجًا عند توفره.

وتجاوزت المبادرة كافة 
التوقعات، حيث واصلت 
تقديم الوجبات الساخنة 

يوميًا في أنحاء غزة — 
وما زالت مستمرة.

استجابــــــــــة
طوارئ غزة



طرود الخضراوات

على الرغم من الحصار، 
نجحت فرقنا في 

إيصال أكثر من 4,000 
طرد خضروات للنازحين 

داخليًا في غزة.

تُزرع هذه الخضروات 
الطازجة في الصوبات 
البلاستيكية المحلية 

داخل غزة.

استجابــــــــــة
طوارئ غزة



وجبات الشاورما

لإدخال السرور على قلوب 
العائلات المتضررة من 
الحرب، أطلقنا مشروع 

الشاورما لنشر السعادة 
بين الأطفال وأحبائهم.

وزّعنا أكثر من 3,000 
وجبة، وكانت ردود 

الفعل البريئة الصادقة 
من الأطفال عميقة 

التأثير.

استجابــــــــــة
طوارئ غزة



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

الخبز و الدقيق

وزّعنا أكياس الدقيق 
على العائلات والمخابز 

لضمان استمرار إنتاج 
الخبز اليومي.

وعلى الرغم من الحصار 
الأخير، ظلّت هيومان أبيل 

من بين القلائل جدًا من 
المنظمات التي واصلت إنتاج 

الخبز الطازج يوميًا.

وفّرنا ما يقارب 5,000 
كيس دقيق (وزن كلٍّ 

منها 25 كجم) وآلاف 
الأرغفة الطازجة.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

إفطارات رمضان الجماعية

الإفطارات الجماعية
في نشرات الأخبار

خلال شهر رمضان 2025، 
أُقيمت ثلاثة إفطارات 

جماعية كبرى في أنحاء 
غزة — واحدة في الشمال، 
وأخرى في الوسط، وثالثة 

في الجنوب.

وقد حظيت الاحتفالات 
بتغطية إعلامية واسعة على 

 TRTقنوات مثل الجزيرة و
وغيرها من المنصات الكبرى، 
ووصفت بأنها أكبر إفطار في 

غزة خلال رمضان.

تضمنت هذه الفعاليات 
مجموعة غنية من 

الأطعمة، والأنشطة 
الترفيهية، والهدايا، 
والحلويات، وغيرها.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

المياه النظيفة

منذ بداية الحرب، 
وفّرت محطتنا للتحلية، 
مياه شرب نظيفة حتى 

مايو 2024، حين 
اجتيحت رفح.

بالإضافة إلى ذلك، وزعنا ما 
يقارب 16,000 متر مكعب 

من المياه العذبة باستخدام 
شاحنات نقل المياه.

عملت المحطة لمدة 
ست ساعات يوميًا، 

وأنتجت 52 مترًا 
مكعبًا من المياه 

النظيفة في الساعة.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

المخيمات

نصبنا ما مجموعه 165 
خيمة في ثلاثة مخيمات 
تابعة لهيومان أبيل في 

شمال غزة، لتوفير المأوى 
للعائلات النازحة في جباليا 

وبيت لاهيا وبيت حانون.

وجُهّزت أرض المخيمات 
وسوّيت بعناية لاستيعاب 

الخيام، مع تزويدها بالمرافق 
الأساسية — بما في ذلك 
المراحيض وخزانات المياه 
الكبيرة — لدعم العائلات 

النازحة.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

الخيام المصنّعة

في ديسمبر 2023، 
بدأت هيومان أبيل في 

تصنيع الخيام لتوفير 
المأوى للنازحين 

داخليًا.

وبالتنسيق مع الأونروا، 
استخدمنا مرافقها لبناء 
هياكل الخيام وتركيبها 

في مدارس الإيواء، بما 
يضمن توفير سكن آمن 

ن لمن هم في  ومؤمَّ
حاجة.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

تأهيل المنازل

تواصل العائلات في 
غزة مواجهة تحديات 

العيش في الخيام

تشمل أعمال الترميم 
المساحات الأساسية مثل 

الحمامات والمطابخ. 
ونحن نعمل حاليًا على 

إعادة تأهيل 100 منزل 
جديد لدعم المحتاجين.

يركز مشروع إعادة 
التأهيل على ترميم 
الغرف في المنازل 

المتضررة جزئيًا، لتوفير 
مأوى أكثر كرامة 

للعائلات النازحة



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

المساجد المؤقتة

في مواجهة دمار 
المباني والمساجد، 

أطلقنا مشروعًا لبناء 
مساجد مؤقتة.

وقد شكّلت هذه 
المساجد المؤقتة مراكز 

مجتمعية حيوية، مما 
أتاح للمصلين الاجتماع 

لأداء الصلوات اليومية، 
وصلاة التراويح في 

رمضان، وصلاة العيد.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

إعادة فتح الطرق

في أعقاب وقف إطلاق 
النار، بادرنا بإطلاق مشروع 

فتح الطرق لإزالة الركام من 
الطرق الرئيسية، مما أتاح 

للناس العودة إلى منازلهم 
وضمان انسياب حركة 

المركبات وسيارات 
الإسعاف.

وفي الوقت نفسه، 
قدمنا وجبات ساخنة 
للعائدين، دعمًا لهم 
خلال فترة عودتهم 

وانتقالهم.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

إغاثة الشتاء وقسائم الشراء

خلال فصل الشتاء 
القارس، وزعنا 

البطانيات والفرش 
والملابس الشتوية 

التي شُحِنت من الأردن 
ومصر.

وقد استفادت آلاف 
العائلات من هذه 
الحملات الشتوية، 

وحصلت على الدعم 
الضروري للحفاظ على 

دفئها وحمايتها.

كما وفرنا قسائم 
شرائية شتوية، مما 
أتاح للعائلات اختيار 
ما يناسبها ويناسب 

أطفالها من 
احتياجات.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

حطب الوقود

سبب شُح الوقود 
والانقطاع المستمر للكهرباء 

في غزة، اضطرت العائلات 
إلى استخدام الحطب 

للطهي والتدفئة.

وخلال فترة 
الطوارئ، واصلنا 
توزيع أطنان من 
الحطب، لتقديم 

دعم حيوي يساعد 
العائلات على تجاوز 

هذا التحدي.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

العيادات المتنقّلة

يواجه القطاع الصحي 
الرسمي في غزة ضغطًا 
هائلاً. واستجابة لذلك، 

أنشأنا عيادات مؤقتة في 
أنحاء المنطقة لتقديم 

خدمات الرعاية الصحية 
الأولية الأساسية.

وقد وصلت تدخلاتنا 
الصحية إلى ما لا يقل عن 

133,000 شخص، مما 
ضمن توفير المساعدات 
الطبية الحيوية في أكثر 

الأماكن احتياجًا لها.

وخلال الأزمة، سهّلنا 
إيصال الأدوية من الأردن 

لدعم هذه العيادات 
والمستشفيات

+



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

الأطراف الصناعية

على الرغم من إغلاق 
المعابر، أطلقنا مشروع 
الأطراف الصناعية في 

غزة لدعم المتضررين.

تُعد هذه المبادرة خطوة 
حيوية في إعادة الشعور 

بالحياة الطبيعية للأشخاص 
الذين فقدوا أطرافهم.

ركّبنا أطراف صناعية 
للأطفال وكبار السن 

والنساء، لمساعدتهم 
على استعادة قدرتهم 

على الحركة وتعزيز 
استقلاليتهم.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

الفصول المتنقّلة

كان التعليم والدعم 
النفسي الاجتماعي من 

بين أبرز تدخلاتنا خلال حالة 
الطوارئ.

حضر مجموعات من 
الطلاب في أنحاء غزة إلى 

هذه الفصول، ليحصلوا 
على فرصة التعليم رغم 

الأزمة.

ولضمان استمرار التعليم، 
أنشأنا 10 فصول مؤقتة، 

وقدّمنا فيها التعليم 
خلال أيام الأسبوع في 

مواد الرياضيات والعلوم 
واللغة العربية واللغة 

الإنجليزية



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

التخلّص من النفايات الصلبة

تراكمت كميات هائلة 
من النفايات في 

مخيمات غزة، مما أثر 
بشكل خطير على صحة 

النازحين داخليًا.

لقد ساعدت هذه المبادرة 
في منع انتشار الأمراض 

وتحسين ظروف المعيشة 
في المخيمات بشكل 

ملحوظ.

عمل فريقنا بلا كلل على 
إزالة أطنان من النفايات، 

ونقلها إلى المناطق 
المخصصة، مع التحرك 

بشكل ممنهج من مخيم 
إلى آخر.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

الطائرات والقوافل

خلال فترة الطوارئ، 
وبالتنسيق مع الهيئة 

الخيرية الأردنية الهاشمية، 
أرسلنا ثمان طائرات كبيرة 

وثلاث مروحيات محمّلة 
بالأدوية إلى مستشفيات 

غزة.

بالإضافة إلى ذلك، نقلت 
القوافل البرية أطنانًا من 

المستلزمات الأساسية — بما 
في ذلك المواد الغذائية، 

ومستلزمات النظافة، ومواد 
الإيواء، والأدوية — لتوفير 

إغاثة حيوية في مختلف أنحاء 
المنطقة.

أوصلنا قرابة 360 طنًا 
من المساعدات الطبية 

لدعم المحتاجين.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

دار الأيتام

أطلقنا مبادرة لإنشاء 
دار أيتام مخصصة في 

غزة للأطفال (اللطماء) 
الذين فقدوا كلا 

الوالدين.

بالإضافة إلى ذلك، نسعى 
لتقديم مساعدات شهرية 

في مختلف القطاعات، مع 
إعطاء الأولوية لاحتياجات 

هؤلاء الأطفال الأكثر ضعفًا.

وقد بدأ فريقنا الميداني 
بجمع البيانات لتحديد 

هؤلاء الأيتام ودعمهم. 
وهدفنا هو توفير مأوى 

آمن ورعاية يومية تضمن 
لهم الصحة والسلامة.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

احتفالات العيد

خلال هذه الأزمة، حلّ 
العيد في ظل استمرار 

الحزن واللألم.

ومنذ أكتوبر 2023، 
استضفنا فعاليات منحت 

العائلات لحظات من 
الاحتفال، وجمعتها لتعيش 

روح العيد رغم التحديات.

ومع ذلك، عملت 
هيومان أبيل على إدخال 

البهجة إلى قلوب 
العائلات — وخاصة 

الأطفال — من خلال 
تنظيم احتفالات العيد 

لنشر الفرح والأمل.



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

الأضاحي

لطالما شكّلت 
الأضاحي تحديًا في غزة 
بسبب نقص المواشي.

بالإضافة إلى ذلك، أدخلنا 
اللحوم المعلبة لضمان تمكّن 

العائلات من الاستفادة من 
هذه الشعيرة الهامة.

وعلى الرغم من ارتفاع 
الأسعار وقلة المعروض، 

نجحنا في تنفيذ ذبح 
الأضاحي الحية خلال 

مواسم الأضاحي 
الأخيرة.



نقاط هامة
منذ 9 أكتوبر 2023، واصلنا تقديم الدعم في غزة، مستجيبين يوميًا 

للاحتياجات العاجلة لأهلها.
نتلقى آلاف الطلبات الإلكترونية للمساعدة من الأفراد في غزة، وقد 

قدمنا الدعم مباشرة لآلاف الأشخاص من خلال هذه الطلبات.
كما تواصلت معنا عائلات من الولايات المتحدة ومختلف أنحاء العالم 

لمساعدتهم في دعم أقاربهم في غزة، وحرصنا على تقديم المساعدة 
متى كان ذلك ممكنًا.

ندعم الأيتام في غزة منذ عام 1991، ونحرص على زيارتهم مرتين في 
السنة.

يعرض هذا الفيديو رحلة شاحنات الطرود الغذائية من الأردن إلى شمال 
غزة  حيث وصلت في غضون يومين فقط — وهناك ضمن فريقنا 

الميداني سرعة توزيعها.
تحتوي طرود هيومان أبيل على مواد عالية الجودة، مثل عسل السدر، 

المعروف بجودته في غزة. وينتظر الكثيرون استلام هذه الطرود 
تحديدًا، لعلمهم بأنها توفر دعمًا أساسيًا وموثوقًا.



الحصاد

87%

4%
4%

4% 1%

استجابــــــــــة
طوارئ غزة

المياة و النظافةالأمن الغذائى

المواسمالمأوى

الصحة



استجابــــــــــة
طوارئ غزة

الحصاد

المــــــــأوى

بطاطين

خيام

ملابس شتوية

مراتب

قسائم شراء شتوية عائلية

5,609

9

1,224

12,431

4,317

2,578

2

140,000

1

3

مخيمات إيواء

الفصول المتنقلة

توزيع حطب (الوقود) كجم

الكرفانات الجاهزة

إعادة تأهيل المنازل

عدد الوحدات التدخلعدد الوحدات التدخل

المـــــياة و النظافة

أطقم نظافة

 عبوات مياه نظيفة (لتر)

 محطة تحلية مياه (لتر)

9,700

31,456

52,200,000

289

16,351,899

1,297

أطقم عناية المرأة

شاحنات مياه نظيفة

التخلص من النفايات الصلبة (طن)

عدد الوحدات التدخلعدد الوحدات التدخل

المــواسم

هدايا/احتفالات العيد

الأضاحي (الضفة الغربية)

الأضاحي (غزة)

7 

78 بقرة + 546 صك

182 خروف + بقرتين

عدد الوحدات التدخل

الصحة

عيادات متنقلة/مؤقتة

أدوية ومستحضرات طبية)

37,114

89,787

عدد الوحدات التدخل

الأمن الغذائى

طرود غذائية

دقيق أبيض (كيس ٢٥كجم)

زكاة الفطر (طرد)

وجبات ساخنة

94,996

4,781

19,800

6,819,769

9,820

13,000

17,000

أرغفة خبز

وجبات شاورما

إفطارات جماعية (وجبات)

عدد الوحدات التدخل التدخل

عدد الوحدات

عدد الوحدات



الأعداد التقريبية
للمستفيدين 

الأمن الغذائى

7,388,641 

الميـــاة والنظافة

4,294,720 

المـــــــأوى

72,264 

الصحـــــة

مجموع
المستفيدين

133,351

المواســــــم

61,27511,950,251



غزة اليوم

%90
من سكان غزة

صاروا نازحين

%87.7
من مدارس غزة
دمرت أو تضررت

أقل من %4
فقط من مياه غزة

لازالت صالحة للشرب

أكثر من 36
مستشفى دمرت

في قطاع غزة

1،2مليون
فلسطيني يواجهون
مستويات حادة من

انعدام الأمن الغذائي 

+
أكثر من 40،000

فلسطيني نزحوا
في الضفة الغربية



التسلسل الزمني

2025 - 2023



التسلسل الزمنى
2025 - 2023

20232024

2025

أكتوبر

بداية التدخل
طرود غذائية

مساعدات طبية
وقود

نوفمبر

أول طائرة لغزة
التعاون مع الهيئة الخيرية

الأردنية الهاشمية

ديسمبر

تدخلات جديدة
محطة التحلية

إنتاج الخبز
طرود غذائية
أطقم نظافة

6

يناير

الشتاء و الخيام
تصنيع الخيام

والمساعدات الشتوية
الوصول الى نصف مليون

مستفيد

فبراير

الطائرة السادسة لغزة
120 طن من المساعدات

طعام, مأوى,
مساعدات صحية و شتوية

مارس

رمضــــــــــــــــــان

مبادرة مليون وجبة ساخنة
وجبات ساخنة

طرود غذائية, أكياس دقيق

أبريل
العيـــــــــــــــد

و العيادات المتنقلة
زكاة الفطر

احتفالات العيد
تدشين العيادات المتنقلة

مايو

شاحنات مياة
20 الف طرد غذائى

توزيع مياة فى المخيمات
20 الف طرد غذائى

من الأردن

يونيو

العيد والأضاحي
احتفالات العيد

الأضاحي في غزة
و الضفة الغربية

يوليو

مليون وجبة ساخنة
إتمام توزيع مليون وجبة ساخنة

5 الاف طرد غذائى
مساجد مؤقتة

طرود

أغسطس

توزيع ربطات خبز
20 الاف طرد غذائى

من الاردن
شاحنات توزيع مياة نظيفة

سبتمبر

مليوني وجبة ساخنة
مبادرة مليوني وجبة ساخنة

طرود غذائية
عيادات متنقلة

يناير

مستلزمات الشتاء
وجبات ساخنة

توزيع مياة
توزيع حطب وقود

قسائم شراء شتوية عائلية

ديسمبر

4 مليون وجبة ساخنة
وجبات ساخنة

تورزيع مياة
طرود غذائية

عيادات متنقلة

نوفمبر

شاحنات مياة نظيفة
توزيع مياة نظيفة

وجبات ساخنة
عيادات متنقلة

أكتوبر

3 مليون وجبة ساخنة
وجبات ساخنة

عيادات متنقلة

فبراير

كرفانات جاهزة
كرفانات جاهزة
عيادات متنقلة

ساحنات مياة نظيفة
أطقم نظافة

وجبات ساخنة
طرود غذائية

أطراف صناعية

مارس

رمضـــــــــــان
إفطار جماعي

إعادة تأهيل المنازل
ساحنات مياة نظيفة

أطقم نظافة
وجبات ساخنة
طرود غذائية

مساجد مؤقتة

إبريل

رمضـــــــــــــان
ZAF

هدايا العيد
توزيع مياه

طرود غذائية
عيادات متنقلة
فصول متنقلة



هنــا لأجـل كل إنسان

وسنبقى هنـا
مهمــا تطلّـب الأمــــر.


